
Promemoria
 16 Dicembre ore 19:00

Auguri di Natale
dopo allenamneto al campo

Programma allenamenti
20 Dicembre ore 17:45
28 Dicembre ore 14:30
30 Dicembre ore 14:30
03 Gennaio ore 14:30
05 Gennaio ore 14:30
10 Gennaio ore 17:45

Ore 12,30 orario previsto per il rientro

Rugby Educativo

Domenica 11 Dicembre

Nota Bene

Torneo di Mini Rugby Regionale
organizzato dalla società

Come raggiungere il campo
Via Collegarola

Collegarola
Modena

Importante
Scrivere il nome su
tutto il materiale

Equipaggiamento
1. Tuta  e borsa Squadra
2. Paradenti (obbligatorio)
3. Pantaloncini e Calze da gara
4. Abbigliamento per riscaldamento
5. Scarpe con tacchetti in plastica
6. Biancheria Pulita
7. Necessario per doccia.

IN CASO DI SOSPENSIONE TORNEO SARETE AVVISATI
SI RACCOMANDA LA MASSIMA PUNTUALITA’

Programma giornata
Ore 08,40 ritrovo parcheggio CAMPO S.CROCE
Ore 08,40 partenza per Modena
Ore 10,00 inizio concentramento.
Ore 12,00 fine concentramento.

Confermare la propria presenza entro venerdì
09 Dicembre presso la segreteria del campo
Se si è impossibilitati a partecipare
per qualsiasi motivo avvisare
Stefano 347 4514978

 22 Dicembre ore 16:00
Solo per Under 12

allenamento a Bondanello


